
 

  

もがみ物産館 

【所在地】〒996-0024 山形県新庄市多門町 1-2  
【TEL】0233-28-8886  【FAX】0233-28-8887 

ＪＡ産直いなふね 

【所在地】〒996-0051 山形県新庄市松本 285 
【TEL】0233-22-4928 【FAX】0233-22-4931 

産直まゆの郷 

【所在地】〒996-0091 山形県新庄市十日町 6000-1 

【TEL/ FAX】0233-23-5007 

川の駅ヤナ茶屋もがみ（産直 最上四季香） 

【所在地】999-6212 最上郡最上町大字志茂字柳ノ原 1469-7 
【TEL】0233-44-2577 【FAX】0233-44-2877 

ＪＡ産直まんさく 

【所在地】〒999-4601 山形県最上郡舟形町舟形 4421-2 
【TEL】0233-32-8155 【FAX】0233-32-8156 

森の停車場 

【所在地】〒999-4601 山形県最上郡真室川町新町 131-31 
【TEL/ FAX】0233-62-3099 

産直さけまるくん 

【所在地】〒999-5203 山形県最上郡鮭川村 271-2 

【TEL/FAX】0233-55-4460 

とざわ農楽市（のらいち） 

【所在地】〒999-6402 山形県最上郡戸沢村 3704-20 

【TEL/ FAX】0233-72-2242 

山形県北東部に位置する最上地域は、夏は高温多湿、冬は日本でも有数の豪

雪地帯であり、厳しくも豊かな自然環境から、適地適作による高品質な農産物

づくりを目指しています。 

また、森林面積が全体面積の約 80%を占めており、森林資源が豊富な地域

でもあります。 

そんな最上地域の春のおすすめ食材を、このリーフレットでご紹介します。 

豊かな森林資源に恵まれた最上地域の山菜は、地域外

からも高く評価されています。 
Part1 最上の天然山菜 

ミズ うど しどけ 

わらび うるい たらのめ 

例年、４月下旬～５月上旬頃にかけて各店舗で取扱いを開始しますが、発生状況や天候、種類等によって入荷時期、

入荷数量が変動します。対応可能な種類、数量、価格等の詳細については各店舗又は裏面記載の問合せ先へお問い合

わせください。 



 

いちすけふぁーむ 

地域内でも特に涼しい気候。地元畜産農家の良質な堆肥を豊富に使用。 

【所在地】〒999-6213 

山形県最上郡最上町大字法田 1344 

【TEL】 080-5576-1510 【E-mail】 info@itisukefarm.com 

 

Part3 最上のはちみつ 最上地域の清らかな自然の中で集められた 

はちみつは絶品です。 

 

アスパラガス 

Instagram 
 

【保 存 方 法】 常温 

【供 給 時 期 】 5～6 月 

月山山系の清涼な水と、厳しくも

豊かな自然がはぐくんだ、味にこだ

わったわさびです。 

手土産にぴったりの加工品や期間

限定のクレソンも販売しています。 

 株式会社八鍬土建（大蔵わさび） 

【所在地】〒996-0212  

山形県最上郡大蔵村大字清水 2309-1 

【TEL】0233-75-2359   

【FAX】0233-75-2128 

【E-mail】ookurawasabi@amail.plala.or.jp 

最上地域の冷涼な気候はアスパラガスに適しており、それぞれの生産者が土地

や条件に応じた工夫をこらして品質の高いアスパラガスを出荷しています。 
 

(有)ワーコム農業研究所 

発酵酵母と自然素材による堆肥発酵促進剤“ワーコム🄬うまみの素”で食味を向上。 

【所在地】〒999-5601 山形県最上郡真室川町大字川ノ内 427-35  

【TEL】0233-65-2575 【FAX】0233-65-2560 

● 問い合わせ 
山形県最上総合支庁農業振興課 6 次産業推進担当 

【所在地】山形県新庄市金沢字大道上 2034【TEL】0233-29-1317 【FAX】0233-22-0662   

掲載商品、その他最上地域の食材の産地見学についても個別に対応しております。 

 

大沼養蜂 

【所在地】〒999-5521 
山形県最上郡真室川町大字大沢 5599-2 
【TEL】0233-63-2708 【FAX】0233-63-2508 
【E-mail】 'info@onuma-honey.com 

【保 存 方 法】 冷蔵 

【供 給 時 期 】 通年 

 

HP 
 

産直まゆの郷 

【所在地】〒996-0091 
山形県新庄市十日町 6000-1 
【TEL/ FAX】0233-23-5007  

最上地域は全国有数の

にら産地です。 

太くて葉の厚い最上地

域のにらを食べると、にら

本来の風味をしっかり感

じられます。 

生鮮わさび「雪葵」 

Facebook 
 

にら 

【保 存 方 法】 常温 

【供 給 時 期 】 

 5 月中旬～10 月上旬 

 

厳しい寒さの冬を越えて、高品質な野菜を出荷して

います。 

 

Part2 最上の春野菜 

ＪＡ産直いなふね 

【所在地】〒996-0051 山形県新庄市松本 285 
【TEL】0233-22-4928 【FAX】0233-22-4931 

ＪＡ産直いなふね 

【所在地】〒996-0051 山形県新庄市松本 285 

【TEL】0233-22-4928 【FAX】0233-22-4931 

くまのひろしとぬまのひろし 

【TEL】090-6227-5360 

はちみつ酒、ケーキ等加工品もございます。 

真室川養蜂 

【所在地】〒999-5312 
山形県最上郡真室川町大字新町 776-32 
【TEL】0233-62-4440 【FAX】0233-62-3373 
【E-mail】shop@e-kinoko.jp 

わさび漬け等加工品 各 1,000 円/70ｇ 

くまのひろし 

mailto:info@itisukefarm.com
mailto:ookurawasabi@amail.plala.or.jp
mailto:'info@onuma-honey.com'
mailto:shop@e-kinoko.jp

